
BUURTGEMEENSCHAP TUINDORP-ZUID    70e jaargang  |  januari 2026  |  1e druk

VESTIGING
DES-gebouw
Alb. Steenbergenstraat 44, 7906 BG  Hoogeveen
T 	0528 - 26 53 55
T	 06 - 21 41 83 21 (voor verhuur)
E	 des.buurtgemeenschap@ziggo.nl
I	 www.tuindorp-zuid.nl

Pelikaan
Sloodstraat 22a, 7906 CR  Hoogeveen
T	 0528 - 27 65 10
T	 06 - 31 08 53 65 (voor planning en verhuur)
I	 www.tuindorp-zuid.nl

ADMINISTRATIE
De penningmeester is op  maandag- en vrijdag-
morgen aanwezig in het D.E.S.-gebouw  van 9.00 
tot 11.00 uur.

SMEDERIJ ZUID
Wijkteam Buurtbeheer  Wolfsbos en Zuid
Koekoeklaan 5,  7905 HJ  Hoogeveen
T	 0528 - 26 72 75
E	 wolfsboszuid@desmederijenvanhoogeveen.nl
I	 www.desmederijenvanhoogeveen.nl

Gebiedsregisseur: Martin Peelen
Wijkbeheerder: Sylvia Kamman
Opbouwwerk SWW: Bart Pijper
Jeugd- jongerenwerker SWW: Maron te Velde
Handhaver: Irma van de Molen
Projecten Smederijen: Renate Stam
Wijkondersteuner: Tineke Lentz
Domesta: Jeanette Hoff
Woonconcept: John van Dijk
SV “de Pelikaan”
A. ter Stege

HET BESTUUR
Marco Blokzijl (voorzitter),
T	 06 - 21 41 83 21
Jennie Jutstra (secretaris)
T 06-31789041
Dries Mensen  (Penningmeester)
T 06 - 51 89 72 81
Jan Bork (2e Penningmeester)
T 06-50506520 
André Schonewille
T 06-10373987
Roeleke Blokzijl
T 06-55972772
Jan Smit
T 06-50693067

CONTACTPERSONEN

Bediening, Dhr. J. Pekel	 T 0528 - 27 23 88

Badminton, Dhr. G. Kok 	 T 0528 - 26 65 17
Damesgym, 
Mevr. W. Benjamins	 T 0528 - 27 25 54
Aktiviteitencommissies
DES gebouw	 Vacant
Ledenadministratie
des.buurtgemeenschap@ziggo.nl
		  T 0528 - 27 68 69
AED
Harry Lichtendonk	 T 06 - 81 51 17 90

O.a. in deze Buurtkoerier…

• Voedselkastje DES

• van de Penningmeester

• Activiteiten agenda's

BuurtKoerier
Beste Buurtgenoten

Hierbij alweer de eerste buurtkoerier van dit 
jaar,
Allereest wil ik jullie allemaal een gezond 2026 
toewensen
Na een drukke december maand sinterklaas, 
kerst door zuid.
De vrijwilligers een attentie gebracht en natuur-
lijk zijn de kerstbroden voor ons wat oudere 
leden rond gebracht.
Nu gaan we nu de wat rustige maanden invul-
len.
We hebben uiteraard eind januari de toneel-
avond,
de Kaarten liggen weer klaar in des.
20 maart 2026 gaan we de vrijwilligersavond 
organiseren dus maak een plaatsje vrij in de 
agenda, het belooft een gezellige leer en voed-
zame avond te worden.

Momenteel zijn we druk bezig met de ledenver-
gadering voor te bereiden.
We zijn nog wel op zoek naar nieuwe bestuurs-
leden, voor meer info kunt u mij bellen

Oproep Oproep Oproep Oproep Oproep 
 Elke vijf jaar maken we een bestuurs-foto. 
Helaas ontbreekt er nu nog 1, namelijk die van 
1994. Als iemand toevallig deze foto heeft, 
willen we hem graag kopiëren.
Oproep Oproep Oproep Oproep Oproep 

Tot zo ver maar weer.
Vriendelijk groetend,

De voorzitter,
Marco Blokzijl

Gezellige Ontmoeting op donderdagochtend!

Iedere donderdagochtend organiseert SWW 
samen met haar vrijwilligers een gezellige 
Ontmoeting in het DES Gebouw.

Kom langs voor een kop koffie, een spelletje of 
een fijn praatje. 
Gewoon er even lekker uit!

Niet in de gelegenheid om zelf te komen? 
Maak dan, tegen een kleine bijdrage, gebruik 
van ons vervoer.

Wanneer:  

donderdagochtend van 10.00 uur 11.30 uur
Waar: 
DES Gebouw – Albert Steenbergenstraat 44 te 
Hoogeveen
Kosten:   
koffie € 2,-     
vervoer heen en terug € 2,-

Kom gezellig langs!
Vragen? Neem dan contact op met 
SWW: 0528-278855
 

Alvast bedankt!
Vriendelijke groet,
Marloes Pol
Sociaal Werker



Pedicure Linie Gruppen
Vakkundige voetverzorging

Tevens diabetische voet

Behandeling volgens afspraak.

Bentincksdijk 11  •  7902 NA  Hoogeveen
Telefoon: 0528 - 26 60 58

Thijs Thalenstraat 6 
7913 ZX Hollandscheveld
tel: 0528-361879 
www.kleinlugtenbeld.eu

–  KANTOORMEUBILAIR  –  

–  HORECAMEUBILAIR  –

–  ZORGSECTORMEUBILAIR  –

–  MAGAZIJNINRICHTING  –

–  VLOERBEKLEDING  –

–  VERLICHTING  –

–  KANTOORARTIKELEN  –

Instrumentenmakerij
voor de 

fijne - mechanische industrie
en de medische sector

Pascalstraat 2b
7903 BJ  Hoogeveen

tel.: ++31 (0)528 - 26 04 74
fax: ++31 (0)528 - 26 04 75 www: www.meprof.nl

 

- Christelijke opvang 0-4 jaar 
 
- BSO vóór en na schooltijd én 
in schoolvakanties 
 
- Peuterspeelzaal 2,5-4 jaar  
 
- Christelijk onderwijs 4-13 jaar 
 
- Logopedie 

Beukemastraat 44, 7906 AN Hoogeveen 
 
www.kindcentrumhetkoraal.nl 
 
T 0528 – 267382 

 

Wekelijkse activiteiten in uw buurt

Wekelijkse activiteiten   

Maandag	 19.30 uur	 Biodanza

Dinsdag	   9.30 uur 	 Schilderen
	 11.00 uur	 Bewegen ouderen
	 13.45 uur	 Dansen 55+ dansgroep
	 19.00 uur	 Treinclub Spoor M
	 19.30 uur	 Klaverjas/jokerclub 

Woensdag	   9.30 uur	 Schilderen
	   9.30 uur	 Houtsnijdersclub
	 13.30 uur 	 Klaverjassen 
	 14.30 uur	 Kinderbingo   
		  2e woensdag v.d. maand
	 19.00 uur	 Countrydansen 

Donderdag	 19.30 uur	 Toneelgroep 
	 19.30 uur	 Sjoelclub

Elke 1e vrijdag v/d maand	 19.30 uur	 Kaarten
Elke 4e zaterdag v/d maand	20.00 uur	 Bingo

Christen gemeente Hoogeveen

Zondag	 11.00 uur	 Kerkdienst, na afloop koffie/thee en koek

Sportactiviteiten van “Tuindorp-Zuid”

Maandag	 20.00 uur	 Damesgym	 Boekenberghstraat
Woensdag	 20.30 uur	 Badminton	 Boekenberghstraat

SWW koffieclub

Donderdag ochtend	 10.00 - 12.00 uur

Wekelijkse activiteiten    

Maandagavond	 20.00 uur	 Gezelligheidskoor De Pelikaan
Donderdagavond	 19.30 uur	 Klaverjassen/Jokeren
2e vrijdag van de maand	 20.00 uur	 Bingo

Bijgewerkt tot 31-12-2025
Mevr. Corba-Lanjouw	 Alteveerstraat	
Fam. Westervaan	 Alteveerstraat	
Fam Koops	 Da Costastraat 

Totaal aantal adressen leden;	 471
Totaalaantal leden;	 1235

NIEUWe LEDen

Agenda

des
Vaste agenda: 
De activiteiten zijn in de loop van 
september weer gestart.
In de buurtkoerier een overzicht van de acti-
viteiten. Interesse voor een activiteit, meld u 
aan bij de activiteit!

Extra in het DES:
Klaverjas – jokerdrive 
aanvang 19.45 uur.
vrijdag  9 januari 2026,
vrijdag  6 februari 2026,
vrijdag  6 maart 2026,

Kinderbingo, aanvang 14.30 uur.
14 januari 2026,
11 februari 2026,
11 maart 2026,

Bingo,  aanvang 20.00 uur.
Zaterdag 24 januari 2026,
Zaterdag 28 februari 2026,
Zaterdag 28 maart 2026,

Zaterdag 31 januari 2026.
Toneelvereniging VIP uit Nieuwlande 
verzorgd een mooie avond. Verdere infor-
matie in de buurtkoerier.  
Kaarten zijn te koop in het DES gebouw 
( leden € 6,- niet leden € 9,-)

Extra activiteiten April 2026:   

Zaterdag 4 april 2026.
Eierzoeken in de speeltuin.
Verdere informatie in de buurtkoerier 
maart 2026.

Maandag 6 april 2026:
Jaarlijkse Paaspuzzeltocht.
Verdere informatie in buurtkoerier maart 
2026.
Zaterdag 11 april 2026:
Muziekfeest Jeroen Oelen.
Verdere informatie in buurtkoerier maart 
2026.

Mastebroek’s Autobedrijven BV

Edisonstraat 32 - 7903 AN - Hoogeveen
T 0528-264055

info@mastebroek.nl - www.mastebroek.nl
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 De adverteerders

denken aan ons, 

denkt u ook aan 

onze adverteerders?!
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 De adverteerders
denken aan ons, 
denkt u ook aan 

onze adverteerders?!

Zaterdag 18 April 2026.
Onze toneelvereniging DESpeulers 
verzorgd een mooie avond. 
Verdere informatie in de buurtkoerier 
maart 2026.  
Kaarten zijn vanaf begin maart te koop in 
het DES gebouw.

Noteer deze datums!



Het Spectrum, waar goede prestaties en een veilig schoolklimaat samengaan 

                   Het Spectrum biedt in de     
                   Brede School een totaalconcept: 

•  Onderwijs 
•  Opvang 
•  SWW 
•  Bibliotheek 
•  Cursussen 
•  Sport 

Meer informatie over onze basisschool kunt 
u vinden op onze website: 
www.obshetspectrum.nl

O P E N B A R E  B A S I S S C H O O L 
H E T  S P E C T R U M 

B R E D E  S C H O O L
midden in de wijk 

Aanmelden kan vanaf 3 jaar.
interum directeur, Albert Wilkens,
maakt graag een afspraak met u.

Tel. 0528-225556  

jan patat
Winkelcentrum - De Nije Nering
Hoogeveen - Tel: 0528 - 2628 17

KIJK OOK OP ONZE WEBSITE:
WWW.JANPATATHOOGEVEEN.NL

OPENINGSTIJDEN:
Maandag: gesloten

Dinsdag t/m Zaterdag: 11.00 - 21.00 uur

Zondag: 16.00 tot 21.00 uur

OPENINGSTIJDEN:

Maandag: gesloten

Dinsdag t/m Zaterdag: 11.00 - 20.00 uur

Zondag: 16.00 - 19.30 uur

Hoofdstraat 203 - 7902 EH  Hoogeveen
Telefoon 0528 - 263263

Op zaterdag 31 januari komt Toneel-
vereniging VIP uit Nieuwlande met het 
toneelstuk de geweldige dokter Paul. 
Een toneelstuk in het Drents. 

Onderstaand een beschrijving van het 
stuk.

De geweldige dokter Paul

Dokter Paul hef de praktijk over 
e neumen van dierendokter Van Meulen. 
Van Meulen nam het niet zo nauw mit 
de ethiek, hij deed er ok wel es biezunder 
zwart wark bij, maor dat is ie vergeten te 
vertellen an Dokter Paul, want de kans 
was groot dat hij dan de praktijk niet 
over zul nemen.

 Zo kreg Dokter Paul nogal vrumde 
patiënten op zien spreekure.
Ok is er een postbode die wel hiel raar 
mit de post umme giet.
Ie zult maor zo’n dierendokter in t dorp 
hebben

Het belooft een hilarische en gezellige 
avond te worden

Aanvang: 	 20:00 uur
Zaal open:	 19:00 uur
Entree:	
€ 6,- (leden)   €  9,-  ( niet leden)

Uitvoering Toneelvereniging VIP Nieuwlande

Januari 

kinderbingo 
13 januari 
We starten het nieuwe jaar met een 
kinderbingo 
we starten om 15:00 uur tot 16:30 uur  
leden kosten 3,50 en niet leden 4,50 
leeftijd 4 jaar tot 12 jaar 
Jullie krijgen ranja en iets lekkers van ons

 
Disco 
30 januari
Kom lekker swingen in de pelikaan 
met al je vrienden en vriendinnetjes 
vanaf 18:30 uur tot  20:00 uur  
kosten leden 2,50 euro en niet leden 
4.50 euro 
jullie krijgen van ons ranja en iets 
lekkers. 
Kom je ook swingen? 
leeftijd 4 jaar tot 12 jaar. 

Valentijn Knutselen 
10 februari
wij starten om 14:30 uur tot 16:00 uur 
kosten leden 2,50 niet leden 4 euro 
leeftijd 4 jaar tot 12 jaar 

LET OP: voor alle kinderactiviteiten 
waar u kind aan mee wilt doen geld 
opgeven
dit kan bij Laura Kleine of Suzanne 
Hadders

februari en maart 

valentijnsknutselen
10 februari
Van 14:30uur -16:00 uur 
Kosten leden 2.50 euro niet leden 4 
euro . 
Kids krijgen iets lekker en wat te 
drinken 

bingo  
3 maart
Vanaf 15:00 tot 16:30 uur 
Leden 3 euro en niet leden 4.50 euro  
Kids krijgen wat lekkers en iets te 
drinken. 

voorjaarknutselen 
17maart
14:30 uur tot 16:00 uur  
Kids krijgen  iets lekkers en wat te 
drinken 
Kosten leden 2.50 euro niet leden 4.00 
euro 

paaseieren zoeken 
31 maart 
15:00 uur tot 16:30 uur 
Leden 3 euro niet leden 4.50 euro 
Kids krijgen iets lekker en wat te 
drinken. 

Bij elke kinderactiviteit werken we met
 opgave dit gaat via Laura Kleine of 
Suzanne Hadders

oud papier

Agenda

pelikaan

Ophaal data oud-papier 2026 

Dinsdag 3 februari  
Dinsdag 24 maart 
Dinsdag 19 mei 
Dinsdag 30 juni 
Dinsdag 1 september 
Dinsdag 27 oktober 
Dinsdag 15 december 



Kerststukjes maken
17 en 18 december

Op 17 en 18 december was de jeugdsoos omgetoverd tot een 
sfeervolle workshopruimte. 
Onder de enthousiaste leiding van Carla Eeltjes hebben ongeveer 
22 deelnemers prachtige kerststukjes gemaakt.
Er was ruim voldoende groen en decoratiemateriaal aanwezig, 
zodat iedereen zijn creativiteit de vrije loop kon laten. 
Onder het genot van koffie, thee, warme chocolademelk of een 
heerlijke kruidendrank werd het een paar geslaagde, gezellige 
dagdelen vol kerststemming en plezier.



Noorderweg 12
7936 TR Tiendeveen
Tel:  0528-343866
Mob: 06-15638747
info@katswassennatuursteen.nl
www.katswassennatuursteen.nl

Onze standplaatsen zijn:
Dinsdag en Zaterdag  'T Hoekje Hollandscheveld

Woensdag tot 14.00 uur  de Brink in Ruinen
Donderdag en Vrijdag   Nije Nering Hoogeveen

podologie

 

Wij zijn gespecialiseerd in het oplossen 
en voorkomen van houdingsklachten
(o.a. heup-, rug- en nekklachten). 
Verlichting van pijn, voorkomen van 
verergering klachtenpatroon 
d.m.v. therapiezolen.  

All you need is happy feet!

voor:       podologie en pedicurie 

AL VAN ALLES GEPROBEERD EN 
NOG STEEDS KLACHTEN?

kom dan naar:

PO
DO

POSTURALE THERAPIE

OMNI PODO GENOOTSCHAP
 

Buitenvaart 1701         T: (0528) 265 091
7905 SN Hoogeveen        www.osselpcb.nl

Onze dienstverlening wordt veelal vergoed door zorgverzekeraars. 
Informeer naar de dekkingsvoorwaarden.

Op de volgende datums is er weer 
kinderbingo !

14 januari
11 februari 
11 maart

De bingo begint om half 3
Leden €2,-	 Niet leden 3,-

Ook willen we in de voorjaarsvakantie iets 
leuks organiseren, hebben jullie iets leuks 
wat we echt moeten doen? Stuur me dan 
even een berichtje via Facebook!  

Kinderactiviteit D.E.S

Groetjes Marlies 

7 November 2025 
Klaverjassen 
1.	 Edwin Klunder	 7489
2.	 Arie de Jonge	 7204
3.	 Cor van Slochteren	 6927

Jokeren
1.	 Joke Anninga	 83
2.	 Jo Kloezen	 101
3. 	 Jannie Booiman	 131

5 December 2025 
Klaverjassen 
1.	 B. Veldhuis	 7649
2.	 B. Winkel	 6838
3. 	 A. de Jonge	 6636

Jokeren
1.	 Riekie Toet	 221
2.	 Leida Winkel	 254
3. 	 Annie Kriekjes	 294

Uitslag Klaverjas en jokerdrive

Het jaar 2026 is weer gestart, van deze 
kant wensen wij u een goed en gezond 
2026.
De contributie voor het nieuwe jaar zal 
weer uitgevoerd worden.
Van de leden die een incasso hebben 
verstrekt zal de contributie net zijn afge
schreven of het word binnen enkele dagen
uitgevoerd. 
Leden die de contributie zelf voldoen ver
zoeken wij het deze maand over te maken. 
Na ontvangst van de contributie ontvangt 
u de lidmaatschapskaart zodat u deze kunt
 tonen bij de activiteiten.
Voor wie het zelf overmaakt en dit wil 
aanpassen naar incasso in de buurtkoerier 
zit een opgave incasso welke u kunt invul
len en inleveren in of opsturen naar Albert 
Steenbergenstraat 44 7906 BG Hoogeveen.
 
Met vriendelijke groet,  
Jan Bork  Penningmeester  

Van de Penningmeester

Wat is reflextherapie

Mocht Reflextherapie je onbekend 
zijn, dit is een eeuwenoude massage
techniek die oorsprong heeft in Azië. 
Deze therapie is gebaseerd op het 
idee dat de reflexzones op de voeten, 
handen, oren en het gezicht, in verbin-
ding staan met de organen, spieren en 
zenuwen. 
Door het masseren van deze zones en 
het toepassen van drukpuntmassage, 
wordt het lichaam en de organen aan 
het werk gezet om in balans te komen. 

Wat kun je verwachten:
Ik behandel mensen met Voetreflex-
Plus therapie waarbij ook de Chinese 
meridianen mee worden genomen op 
de benen en de armen. 
De VoetreflexPlus therapie combineer 
ik met de oor acupunctuur, ook be-
kend als Auriculotherapie, om de or-
ganen nog meer in balans te brengen. 
Een behandeling bestaat uit een 
intakegesprek waar ik verschillende 
vragen zal stellen over de klacht, 

voeding en leefstijl. 
Daarna volgen er ongeveer 5 afspra-
ken, meestal 1 x per week om een 
goed effect te geven aan het lichaam 
en het zelf herstellend vermogen aan 
het werk te zetten. 
Na deze behandelingen volgt er een 
evaluatie en bespreek ik hoe iemand 
verder wil gaan. 
Is de klacht verdwenen, of zijn er 
andere klachten voor in de plaats 
gekomen? 
Wil iemand nog verder om regelmatig 
het lichaam even te helpen/onder-
steunen om actief zelf herstellend te 
blijven werken. 
Veel mensen komen bij mij met de 
volgende klachten: nek- en rugklach-
ten, overspannenheid, burn-out, 
stress, hoofdpijn, spijsverteringsklach-
ten, menstruatieklachten of over-
gangsklachten.

Betrouwbare zorg?
Mijn praktijk is aangesloten bij de be-
roepsvereniging VNRT en in juli 2024 
heb ik van deze beroepsvereniging 

een visitatie gehad in mijn praktijk. 
Eind september 2024 heb ik de eed 
afgelegd en dan voldoen mijn praktijk 
en ik als therapeut, aan de eisen die 
gesteld worden aan een Complemen-
tair therapeut.  
Wanneer iemand aanvullend verze-
kerd is bij de zorgverzekering dan 
wordt mijn behandeling voor een 
gedeelte vergoed. 

Nieuwsgierig geworden of ik jou kan 
helpen met je klacht, neem dan con-
tact met mij op.

Gerrieke Tolsma
Health Coaching Hoogeveen
info@healthcoachinghoogeveen.nl
06-22918500

kinderactiviteiten des



 De adverteerders

denken aan ons, 

denkt u ook aan 

onze adverteerders?!

7938 PG NIEUW BALINGE
Koekoeksdijk 1
Telefoon 0528 - 32 12 36
Fax 0528 - 32 15 78

Schoonmaakbedrijf
"VERSCHOMA"

• Brand- en roetreiniging
• Periodiek schoonmaak onderhoud
• Speciale reinigingsdiensten
 • Gevelreiniging
 • Glasbewassing
 • Calimiteiten service

Tel.: 0528 - 25 15 04
Fax: 0528 - 25 14 59

Echtenseweg 13a, 7909 HV Hoogeveen

Colofon
Onze buurtkoerier is een uitgave van  
buurtgemeenschap Tuindorp-Zuid. 

Adres
DES-gebouw
Alb. Steenbergenstraat 44
7906 BG  Hoogeveen
Tel. 06 - 21 41 83 21
E  des.buurtgemeenschap@ziggo.nl
I   www.tuindorp-zuid.nl

Redaktiecommissie
M. Blokzijl (Eindredactie)
Tel. 06 - 21 41 83 21
J. Bork
Tel: 06 - 50 50 65 20

Adreswijzigingen
Wij verzoeken u wijzigingen, zoals 
geboorte en adreswijzigingen, zo 
spoedig mogelijk door te geven. De 
wijzigingen worden verwerkt na schrif-
telijke opgave aan de administrateur. 
Ook opzegging van uw lidmaatschap 
dient schriftelijk te gebeuren.

Contributie
Deze bedraagt € 12,00 per jaar. Ons 
IBAN nummer is NL24 RABO 0329 
0017 01 
t.n.v. B.G. Tuindorp-Zuid.

Donateur
Deze bedraagt minimaal € 5,00 per 
jaar. Ons IBAN nummer is NL24 RABO 
0329 0017 01 t.n.v. B.G. Tuindorp-Zuid.  
Graag wel vermelden “donatie”.

Ontwerp en opmaak
Drukkerij Hagen, Hollandscheveld
Druk
Drukkerij Hagen, Hollandscheveld

WIJ ontmoeten 
u graag in onze 

gezellige
Buurthuizen 

De pelikaan of het 
DES gebouW

Tot ziens!

Kinderactiviteiten DES
Buurthuis De Pelikaan
Buurtkoerier Hoogeveen

Puzzel
AMUSEREN
BABYBOX
BAKOLIE
BARET
BOVENKAMER
CASCADE
DIEPZINNIG
DOUBLURE
GOUVERNEUR
ISOTOOP
JINGLE
LEVENSWEG

ONDENKBAAR-
ORKA
PADVINDER
PRIVELEVEN
REGENWATER
SNYVLAK
SPELOPBOUW
STUURBOORD
TAXIRIT
VERDRAG

Maak de woordzoeker en lever uw oplossing voor
20 januari in bij het DES-gebouw of mail: 
des.buurtgemeenschap@ziggo.nl.  
Vergeet niet uw naam en adres te vermelden. 
Uit de goede inzenders wordt een winnaar getrokken!

Prijs: Waardebon  
beschikbaar gesteld door Buurtgemeenschap 
Tuindorp-Zuid Mijn oplossing: 

Naam:

Adres: 

Uitslag vorige puzzel
Oplossing: Voorpost
Puzzelwinnaar:   Gerrit Kok, Kleine Beer 36
De prijs kunt u ophalen in het D.E.S.-gebouw op maandag-, 
woensdag- of vrijdagmorgen.

Z S T U U R B O O R D O D U S
G C A S C A D E E L G N I J P
T E R A B A A M U S E R E N E
I I W Y T B A K O L I E P G L
R S B S A K A L V Y N S Z A O
I O V K N N E V E L E V I R P
X T R E G E N W A T E R N D B
A O V P A D V I N D E R N R O
T O R U E N R E V U O G I E U
B P A T D O U B L U R E G V W

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Wielewaalspecialiteiten 
 speciale broodjes hamburger 
huisgemaakte producten en 

   patat met een topping 
 

 
 

          www.cafetariadewielewaal.nl     
                          info@cafetariadewielewaal.nl 
 

 

Bij het DES gebouw aan de Albert Steen
bergenstraat 44 in Hoogeveen is een 
voedselkastje voor hulp aan de minima 
in Tuindorp.
De opzet is dat buurtgenoten die iets 
“over” hebben, dit brengen naar de kast 
en bewoners die dit nodig hebben de 
kast bezoeken en wat nodig is mee 
nemen en gebruiken.
Gevolg hiervan is dat er veel voedselver
spilling tegen gegaan wordt.

Er is hoofdzakelijk ruimte voor houdbare 
producten. Denk daarbij niet alleen aan 
soep, pasta, koffie, enz.-enz., maar ook aan 

verzorgingsproducten als tandpasta, 
shampoo, maandverband, luiers. 
Producten welke kort houdbaar zijn liever
niet brengen, verse producten die langer 
houdbaar zijn, denk aan aardappelen en 
bepaalde soorten groente en fruit, kunnen 
wel mits ze nog een periode houdbaar 
zijn. Producten als rookwaren en alcohol 
zijn niet toegestaan. 
Heeft u nog spullen in huis die u niet 

gebruikt breng ze naar het DES gebouw, 

plaats ze in het voedselkastje of lever in 

bij de keuken van het DES gebouw.   

Het kastje zal door de vrijwilligers van het 
DES gebouw en de Christengemeente 

Hoogeveen vrijwel dagelijks gecontro-
leerd worden en, indien mogelijk, 
aangevuld worden.

Voedselkastje DES gebouw 




